Wochenkarte 01.07. bis 05.07.2024

X & 05244-2406
B

Sowf

MONTAG

DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSTAG

FREITAG

Rigatoni mit gegr.
Hahnchenstreifen
und einer Gorgonzola-

pikanter Leberkase
mit Peppa dew
dazu Selleriepiiree

Rindergeschnetzeltes mit
Paprika und Champignons
dazu Spatzle

Hahnchensteaks gef. mit
Tomate und Mozzarella
dazu Pastasotto

Gyrossuppe mit
Schweinegeschnetzeltem
dazu Suppenbrotchen

Meni 1 TomatensoRe - und ein Blattsalat und Bohnensalat @ und ein Blattsalat mit Dressing
dazu Kopfsalat mit Essig Ol mit Dressing @ mit Sahne
Hacksteaks in feiner Fischfiletrolichen - Canneloni gef. mit Spinat und Schweinebraten mit dunkler | Hahnchenschnitzel mit
RahmsoRe Pangasiusfilet- mit einer Schafskése dazu eine SoRe ChampignonrahmsoRe
Menii 2 | dazu Kartoffelpiiree Champagnerschaumcremesof | CremesoBe aus roter PL_ika | 922¢ Scheiben-Kartoffeln dazu Réstkartoffeln
.. . - und Rosenkohlréschen ..
und Karotten-Gemiise e und Kase gratiniert ) und gerdsteten Blumenkohl
mit einer Gemiise-Risotto mit Speck
mit Lauch + Karotte I.‘I
Rostiteller mit Champignons, Milchreis Rostkartoffeln ,verlorene” Eier Hausgemachte
Menii 3 Karotte, Paprika, Lauch und mit roter Beerengriitze dazu buntes Gemiise In feiner SenfsoRRe Serviettenknédel
Broccoli -Broccoli, Blumenkohl und dazu Kartoffelpiiree dazu Pilzragout
Karotte- mit KrdutersoRBe
Wochen- Krakauer Krakauer Krakauer Krakauer Krakauer
. dazu Kartoffelpuree dazu Kartoffelpiree dazu Kartoffelpuree dazu Kartoffelpuree dazu Kartoffelpuree
menu und Spitzkohlgemiise und Spitzkohlgemiise und Spitzkohlgemiise und Spitzkohlgemiise und Spitzkohlgemiise

Kalt fur das Wochenende

I

Gefligel Rind  Schwein

Menii A Gefliigelgeschnetzeltes mit Champignons
dazu Butterspatzle und Broccoliréschen mit Kriuterbutter
Menii B Konigsberger Klopse mit Kapern
dazu Salzkartoffeln und ein Bohnensalat

(V)=

Lamm wild Fisch  Vegetarisch

Informationen Uber die Verwendung von Zutaten oder Verarbeitungshilfsstoffen die Allergien auslésen. Durch die Wirzung (Geschmacksverstarker) enthalten alle Gerichte: Weizen, Eier, Milch (nicht laktosefrei)
Sellerie, Soja, Senf +Hefeextrakt. Alle Desserts enthalten Soja, Ei, glutenhaltiges Getreide und Schalenfriichte. Beim Dessert, Dressing & Sof3en sind die Zutaten Sahne + Milch nicht laktosefrei!
Sollten Sie noch Fragen haben erreichen Sie mich unter der Nr.: 05244-2406.




Wochenkarte 08.07. bis 12.07.2024

X & 05244-2406
B

Sowf

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
Hihnchensteaks mit Chili con Carne Thunfisch-Cevapcici - Sommerlicher Eintopf Schweineschnitzel mit
KriutersoBe mit Rinderhackfleisch auf Butterreis mit Zucchini, Aubergine, Schinken-Lauchkruste

dazu Kartoffel-Gnocchis mit

Kidneybohnen, Mais +

Tomate und Basilikum-

und BratensoR3e

und BratensoRe

und BratensoRe

und BratensoRe

Menii 1 . Tomaten dazu Tomatencremesof3e dazu Kartoffelgratin
Gemdse i d Butt b Hackbillchen und ein Tomatensalat
-Broccoli, Champignons, dazu Butterreis @ und buttererbsen @
Paprika, Zucchini-
Schweinefiletspitzen in Hackballchen Pf Grillkotelett Putensteaks Hihnchen-
ackballchen Franne .
PfefferrahmsoRe mit Broccoli auf Schmorzwiebeln dazu herzhafte dunkle SoRe Parmesansteaks auf
. dazu Rostkartoffeln
Menii 2 und Bshnchen in Butter dazu gratinierte dazu I.3ratkar.tolf1ftelnS o dazu Sch:;pfnudeln. siidlindischem Gemiise
Kasenudeln und ein gemischter >ala und gerostete Radieschen dazu Kartoffelsticks
Nudeln Bratkartoffeln Pfannkuchen Rolichen Omelette mit Champignons, Gratin- Kartoffeln
Menii 3 | mit einer Tomaten- mit Speck und Zwiebeln dazu hausgemachter Quark Paprika, Zwiebeln, Kése dazu geschmorte
) e . k .
SchnittlauchsoRe dazu ein Spiegelei und Spec Champignons
mit knusprigen Broccoliroschen
Wochen- Ofenpaprika gef. mit Ofenpaprika gef. mit Ofenpaprika gef. mit Ofenpaprika gef. mit Ofenpaprika gef. mit
. Hackfleisch und Reis Hackfleisch und Reis Hackfleisch und Reis Hackfleisch und Reis Hackfleisch und Reis
menu dazu Salzkartoffeln dazu Salzkartoffeln dazu Salzkartoffeln dazu Salzkartoffeln dazu Salzkartoffeln

und BratensoRe

Kalt fiir das Wochenende

Menii A Rinderhackbdllchen mit herzhafter PaprikasoRBe

dazu Bratkartoffeln und ein Krautsalat @
Menii B Herzhafte Bouletten mit Speck und frischer PilzrahmsoRe

dazu Butterspatzle und Kaisergemiise

Geflugel  Rind

Schwein Lamm wild

GCOICIE

Fisch  Vegetarisch

Informationen uber die Verwendung von Zutaten oder Verarbeitungshilfsstoffen die Allergien auslésen. Durch die Wiirzung (Geschmacksverstarker) enthalten alle Gerichte: Weizen, Eier, Milch (nicht laktosefrei)
Sellerie, Soja, Senf +Hefeextrakt. Alle Desserts enthalten Soja, Ei, glutenhaltiges Getreide und Schalenfriichte. Beim Dessert, Dressing & SoRRen sind die Zutaten Sahne + Milch nicht laktosefrei!
Sollten Sie noch Fragen haben erreichen Sie mich unter der Nr.: 05244-2406.




Wochenkarte 15.07. bis 19.07.2024

& 05244-2406

A
SewS

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
Hackballchen Kleine Schweinesteaks mit Krautermatjes mit Zwiebeln Italienische Partysuppe
mit einer PetersiliensoRRe einer ChilisoBe dazu hausgemachter @ Gegrillte Hihnchensteaks mit Basilikum Hackballchen,

Menii 1 dazu Salzkartoffeln dazu Tagliatelle und Kartoffelsalat mit Ei + Gurke auf Gemiiserisotto Zucchini, AUbefg'f}e und Tomate
und gelbe M&hren stidlandisches Gemiise - skalter Teller< dazu ein gemischter Salat dazu Suppenbrotchen

Zucchini, Aubergine + Paprika-

Curry-Hahnchensteaks Gulaschtopf mit Pfifferlingen | Holzfallertopf mit Zwiebeln Ofengebackene Hahnchengeschnetzeltes
auf Sahne-Nudeln auf Butterspatzle dazu Salzkartoffeln Schweinemedaillons mit Champignons und

Menii 2 u?d ofengebackenen dafu ein Fafmersalat mit und Butterbshnchen an Kriuterchampignons Kriauterrahm dazu Knépfle
Kirschtomaten Mdhre + Spitzkohl dazu Kartoffelgratin und ein Mixsalat mit Dressing
Rostiteller mit Champignons, Milchreis Rostkartoffeln ,verlorene” Eier Hausgemachte

Menii 3 Karotte, Paprika, Lauch und mit roter dazu buntes Gemiise In feiner SenfsoBe Serviettenknodel
Broccoli Beerengriitze -Broccoli, Blumenkohl und dazu Kartoffelpiiree dazu Pilzragout

Karotte- mit KrdutersoR3e
Wochen- | gebratenes Kotelett gebratenes Kotelett gebratenes Kotelett gebratenes Kotelett gebratenes Kotelett
menii dazu Bratkartoffeln dazu Bratkartoffeln dazu Bratkartoffeln dazu Bratkartoffeln dazu Bratkartoffeln
und ein Gurkensalat und ein Gurkensalat und ein Gurkensalat und ein Gurkensalat und ein Gurkensalat

Kalt fur das Wochenende

Menii A Pfifferlings Schnitzel

dazu Réstkartoffeln und Mohrensalat
Menii B gepfefferte Putenfiletstreifen

dazu herzhafte Spatzle und eine Barbecuesole

Geflugel  Rind

Schwein Lamm wild

V¥[©) [V

Fisch  Vegetarisch

Informationen uber die Verwendung von Zutaten oder Verarbeitungshilfsstoffen die Allergien auslésen. Durch die Wiirzung (Geschmacksverstarker) enthalten alle Gerichte: Weizen, Eier, Milch (nicht laktosefrei)
Sellerie, Soja, Senf +Hefeextrakt. Alle Desserts enthalten Soja, Ei, glutenhaltiges Getreide und Schalenfriichte. Beim Dessert, Dressing & SoR3en sind die Zutaten Sahne + Milch nicht laktosefrei!
Sollten Sie noch Fragen haben erreichen Sie mich unter der Nr.: 05244-2406.




Wochenkarte 22.07. bis 26.07.2024

R & 05244-2406
B

Sowf

MONTAG

DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSTAG

FREITAG

Ziricher Geschnetzeltes
dazu Rostitaler

Herzhafte Barlauchsuppe

mit Schweinegeschnetzeltem,

Putengeschnetzeltes mit
feiner RahmsoRe

Spare Ribs mit Chili Dip

Lachs-Lasagne mit Spinat
und Tomate

v

und Karotten

und Karotten

und Karotten

und Karotten

Menii 1 | und ein Blattsalat Friihlin.gszwiebeln, o e dazu hausgemachter

mit Essig Ol @ Champignons + Karotte . Spitzkohlsalat

. und Broccoli -Kdse- Taler und ein Brétchen
dazu Suppenbrétchen

Kleine Schweinesteaks Hiihnchen Ragout Schweinemedaillons Hahnchen-Gemiisepfanne Pizza-Schnitzel mit Paprika,

mit einer FhilisoBe mit Champignons + Spargel auf Zucchinigemiise mit Bohnen, Paprikastreifen, | Ananas + Kise geba.cken
Menii 2 dazu Tagliatelle und mit Butterreis dazu Scheibenkartoffeln Karotten und Broccoli dazu Kartoffelgratin

sommerliches Gemiise dazu Erbsen+ M&hren dazu Schmorkartoffeln und Pfliicksalat mit Dressing

- Zucchini, Karotte+ Paprika-

Nudeln Bratkartoffeln Pfannkuchen Réllchen Omelette mit Champignons, Gratin- Kartoffeln
Menii 3 | mit einer Tomaten- mit Speck und Zwiebeln dazu hausgemachter Quark Paprika, Zwiebeln, Kase dazu geschmorte

SchnittlauchsoBe dazu ein Spiegelei und Speck Champignons

mit knusprigen Broccolir6schen

Wochen- | Schnittbohneneintopf Schnittbohneneintopf Schnittbohneneintopf Schnittbohneneintopf Schnittbohneneintopf
menii mit Rindfleisch, Kartoffeln mit Rindfleisch, Kartoffeln mit Rindfleisch, Kartoffeln mit Rindfleisch, Kartoffeln mit Rindfleisch, Kartoffeln

und Karotten

Kalt fiir das Wochenende

Menii A Wirsingroulade gef. mit Hackfleisch

dazu Salzkartoffeln und dunkler SoRRe @
Menii B Poularden Briistchen mit einer Balsamico-HonigsoRe

dazu Butterspétzle und Broccolirdschen Gefligel  Rind  Schwein

(V)=

Lamm wild Fisch  Vegetarisch

Informationen uber die Verwendung von Zutaten oder Verarbeitungshilfsstoffen die Allergien auslésen. Durch die Wiirzung (Geschmacksverstarker) enthalten alle Gerichte: Weizen, Eier, Milch (nicht laktosefrei)
Sellerie, Soja, Senf +Hefeextrakt. Alle Desserts enthalten Soja, Ei, glutenhaltiges Getreide und Schalenfriichte. Beim Dessert, Dressing & SoR3en sind die Zutaten Sahne + Milch nicht laktosefrei!
Sollten Sie noch Fragen haben erreichen Sie mich unter der Nr.: 05244-2406.




Wochenkarte 29.07. bis 02.08.2024

R & 05244-2406
B

Sowf

meni

dazu Kartoffelstampf
und Rotkrautsalat

dazu Kartoffelstampf
und Rotkrautsalat

dazu Kartoffelstampf
und Rotkrautsalat

dazu Kartoffelstampf
und Rotkrautsalat

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
Champagnerschaum- Uberbackene Frikadellen Schweinefiletpfanne mit % Baguette mit Hahnchen, Hahnchensteaks mit
cremesuppe mit Tomate + Mozzarella griinen Bohnen und Tomaten Paprika, Friihlingszwiebeln KrautersofR3e
Menii 1 | mit Hiihnchenfleisch und dazu Scheibenkartoffeln dazu Butterkartoffeln und Kise >lauwarm< dazu StiBkartoffelpiirree
Pfifferlingen und ein Eisbergsalat mit und karamellisierte Karotten | dazu ein bunter Grillsalat und Buttererbsen
dazu Brotchen Dressing mit Essig Ol
Knuspriger Grillkdase auf Hahnchenbrustfilet -Corn Schweinemedaillons im
Schaschlikpfanne mit Paprika | siidlindischem Gemiise — Flakes- dazu Butterreis Speckmantel mit einer Lasagne mit Rinderhackfleisch
Menii 2 + Zwiebeln Zucchini, Aubergine, Tomate + | mit einer Friichte-CurrysoRt Rahmsof3e dazu ein Mixsalat mit Dressing
dazu Krautergrillkartoffel Zwiebeln- dazu Pesto und ein gemischter Salat dazu Réstkartoffeln @
dazu Backtomaten Kartoffeln und gemischtes Gemiise
Rostiteller mit Champignons, Milchreis Rostkartoffeln ,verlorene” Eier Hausgemachte
Menii 3 Karotte, Paprika, Lauch und mit roter dazu buntes Gemiise In feiner SenfsoBe Serviettenknodel
Broccoli Beerengriitze -Broccoli, Blumenkohl und dazu Kartoffelpiiree dazu Pilzragout
Karotte- mit KrdutersoR3e
Wochen- diinne Rippe diinne Rippe diinne Rippe diinne Rippe diinne Rippe

dazu Kartoffelstampf
und Rotkrautsalat

Kalt fiir das Wochenende

dazu Bratkartoffeln und Krautsalat

Menii A Knuspriges Schollenfilet mit RieslingsoRe
dazu Butterreis und Broccoliréschen @
Menii B Schweineschnitzel mit herzhafter SoRe

Gefliigel  Rind

Schwein Lamm wild

V¥[©) [V

Fisch  Vegetarisch

Informationen uber die Verwendung von Zutaten oder Verarbeitungshilfsstoffen die Allergien auslésen. Durch die Wiirzung (Geschmacksverstarker) enthalten alle Gerichte: Weizen, Eier, Milch (nicht laktosefrei)
Sellerie, Soja, Senf +Hefeextrakt. Alle Desserts enthalten Soja, Ei, glutenhaltiges Getreide und Schalenfriichte. Beim Dessert, Dressing & SoR3en sind die Zutaten Sahne + Milch nicht laktosefrei!
Sollten Sie noch Fragen haben erreichen Sie mich unter der Nr.: 05244-2406.




