Wochenkarte vom 01.06. bis 05.06.2026

R & 05244-2406
B

Sowf

MONTAG

DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSTAG

FREITAG

Spargelcremesuppe mit
grinem und weillem Spargel,

Toast Hawaii, mit Schinken,
Ananas, Kase &

gebratene Grillkasescheiben
an lauwarmem Linsensalat

Fronleichnam

Hahnchensteaks auf einem
Schnittlauch Risotto mit

Menii 1 dazu ein Suppenbrotchen Preiselbeeren dazu ein >Tomate, rote Zwiebel, Gurke IllHeute bleibt unsere gebratenen Zucchinischeiben
Eisberg Salat mit und Petersilie<, Kiiche kalt!!!
Joghurt Dressing
Schweinehackbdllchen in Gefliigel- Lachsstiicke mit Spargel in Schweinemedaillons mit einer
cremiger GemiisesoRe Rahmgeschnetzeltes mit einer WeiBwein- Fronleichnam RahmsoRe dazu kleine
Menii 2 | >Karotte, Kohlrabi, Tomatenstiicken und ZitronensoRe, I1lHeute bleibt unsere Réstkartoffeln und einem
Zucchini und Erbsex, Basilikum, dazu Nudeln dazu Tagliatelle Kiiche kalt!!! dicke Bohnen-Klrschtomat
dazu Butterkartoffeln und Butter-Erbsen @ gemuse
Rostkartoffeln und buntes Spargelragout mit weiRem Kasespatzle mit Fronleichnam hausgemachte Reibekuchen
i
Menii 3 Gemiise >Brokkoli, und griinem Spargel dazu Gemiisestreifen . mit Apfelmus
) . . I11Heute bleibt unsere
Senioren Blumenkohl und Karotte< Salzkartoffeln und Rostzwiebeln .
o . Kiiche kalt!!!
mit einer KrautersoRe
Wochen- | . . . . . . . .
. Hiihnerfrikassee mit Spargel und Champignons dazu Butterreis und ein Kopfsalat mit Dressing
meni

Kalt fiir das Wochenende

Menii A

Hahnchenschnitzel mit cremigem Spargelragout dazu Salzkartoffeln

Menii B

Schweinebraten mit einer JagersoRe
dazu Rostkartoffeln und Karottensticks

Gefliigel  Rind

Schwein Lamm

G ooocE

Wild Fisch  Vegetarisch

Informationen Uber die Verwendung von Zutaten oder Verarbeitungshilfsstoffen die Allergien auslésen. Durch die Wiirzung (Geschmacksverstérker) enthalten alle Gerichte: Weizen, Eier, Milch (nicht laktosefrei)
Sellerie, Soja, Senf +Hefeextrakt. Alle Desserts enthalten Soja, Ei, glutenhaltiges Getreide und Schalenfriichte. Beim Dessert, Dressing & Sof3en sind die Zutaten Sahne + Milch nicht laktosefrei!
Sollten Sie noch Fragen haben erreichen Sie mich unter der Nr.: 05244-2406.




Wochenkarte vom 08.06. bis 12.06.2026

& 05244-2406

A
SewnfiS

MONTAG

DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSTAG

FREITAG

Hahnchen-Schupfnudel
Pfanne mit Blattspinat,

Hackfleisch-Pilzfrikadelle
auf Schmorgurken mit

ital. Pinsa mit Spargel,
Schinken, Kirschtomaten,
Rucola und Hollandaise,

Kohlrouladen mit
Hackfleischfillung in

panierte Fischfiletstiicke mit
Kartoffel-Erbsenstampf

Menii 1 geschmolzenen feiner Senf Note, dazu dunkler SoR3e dazu Fingermohrchen
Kirschtomaten und Butterkartoffeln mit Kase gebacken dazu Salzkartoffeln und eine
Zucchiniwiirfeln SchnittlauchsofRRe @
gebratenes Schweinefleisch | Hihnchenmedaillons auf Hahnchenkeule >mit Hahnchen >Cornflakes< siidl. Wraprolle mit
und Bauchspeckstreifen mit | einem Zuckerschoten- Knochen<dazu gebackene mit Rosti und Karotten- Hahnchenbrust, Gemiise
Menii 2 Zwiebeln, dazu Erbsengemiisebett und SiiRkartoffelscheiben und Kohlrabi Gemiise >Zucchini, Karotte, Paprika &
Bratkartoffeln und Pesto Risotto ofengebackene Paprika in Krauterrahm Lauch< und Fetakase
Butter-B6hnchen
bunter Gemiiseeintopf mit Kartoffelpiiree dazu Krauterchampignons Omelette mit Speck, Spaghetti mit einer Tomaten-
Menii 3 HeiBwiirstchenscheiben und | Rahmspinat und Salzkartoffeln, Champignons, Paprika und BasilikumsoRe und
Senioren Nudeln und Riihrei dazu ein Eisbergsalat Kase dazu Mozzarellawiirfeln
mit Joghurtdressing Butterkartoffeln
Wochen- | . ) . . @
menii Rindergulasch mit Paprika dazu Butter-Nudeln und Bohnensalat mit Sahne

Kalt fiir das Wochenende

Menii A

Brokkoli Roschen

Schweineschnitzel mit einer PfeffersofRe, Scheibenkartoffeln und

Menii B

Rinderhacksteak mit einer Zwiebelso3e, Gratin-Kartoffeln und
buntem Spitzkohlgemiise

Gefliigel  Rind

Schwein Lamm Wwild

G OBOCIE

Fisch  Vegetarisch

Informationen Uber die Verwendung von Zutaten oder Verarbeitungshilfsstoffen die Allergien auslésen. Durch die Wiirzung (Geschmacksverstarker) enthalten alle Gerichte: Weizen, Eier, Milch (nicht laktosefrei)
Sellerie, Soja, Senf +Hefeextrakt. Alle Desserts enthalten Soja, Ei, glutenhaltiges Getreide und Schalenfriichte. Beim Dessert, Dressing & Sof3en sind die Zutaten Sahne + Milch nicht laktosefrei!
Sollten Sie noch Fragen haben erreichen Sie mich unter der Nr.: 05244-2406.




Wochenkarte vom 15.06. bis 19.06.2026

X & 05244-2406
B

Sowf

MONTAG

DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSTAG

FREITAG

scharfes Hadhnchencurry mit
buntem Gemiise >Karotten,

bunter Tomateneintopf mit
mediterranem Gemiise,

Pangasiusfilet mit einer
Krautersof3e und buntem

Schweinemedaillons
mit einer Metaxa SoRRe

Curry-Gefliigelgeschnetzeltes
dazu ein warmes Obst-Buffet

Menii 1 Paprika, Zuckerschoten, Suppennudeln und einem Gemiisereis >Karotte, dazu Knépfle und Butterreis
Blumenkohl< auf kleinen Brétchen Lauch, Sellerie< und ein Bauernsalat
Basmatireis @
Schweinesteaks >Gyros< gegrillte Schweinegeschnetzeltes mit gerauchte Jagerschnitzel mit einer
mit geschmorten Zwiebeln, | Hahnchenbrustwiirfel auf Champignons und Zwiebeln, Putenbrustscheiben PilzrahmsoRe, dazu
Menii 2 Scheibenkartoffeln und Sommergemiisepfanne dazu Nudeln und Butter- mit einer HonigsoRe, dazu Bratkartoffeln und ein gem.
einem Krautsalat >Spargel, Erbsen & Bohnchen Kartoffel-Friihlauchstampf Salat mit Dressing
Karotten<, dazu und glasierte Karotten
Herzoginkartoffeln
Réstkartoffeln und buntes Spargelragout mit weilRem Kasespatzle mit warmer Milchreis hausgemachte Reibekuchen
Menii 3 Gemiise >Brokkoli, und griinem Spargel dazu Gemiisestreifen dazu ein kiihles Erdbeer- mit Apfelmus
Senioren Blumenkohl & Karotte< Salzkartoffeln und Rostzwiebeln Rhabarberkompott
mit einer KrautersoRe
Wochen- , e N :
menii groRe Frikadelle mit Spiegelei, Bratkartoffeln und buntem Gemiise mit Hollandaise

Kalt fur das Wochenende

in dunkler So3e dazu Spatzle und Speck-Bohnchen

Menii A Tafelspitz mit einer SchnittlauchsoBe und gehacktem Ei
dazu Butterkartoffeln und gebackene rote Beete Stiicke @
Menii B Rindfleischrélichen gefiillt mit Schinken

¥g)

Gefliigel  Rind

Schwein Lamm

PE DG

Wild Fisch  Vegetarisch

Informationen Uber die Verwendung von Zutaten oder Verarbeitungshilfsstoffen die Allergien auslésen. Durch die Wirzung (Geschmacksverstarker) enthalten alle Gerichte: Weizen, Eier, Milch (nicht laktosefrei)
Sellerie, Soja, Senf +Hefeextrakt. Alle Desserts enthalten Soja, Ei, glutenhaltiges Getreide und Schalenfriichte. Beim Dessert, Dressing & Sof3en sind die Zutaten Sahne + Milch nicht laktosefrei!
Sollten Sie noch Fragen haben erreichen Sie mich unter der Nr.: 05244-2406.




Wochenkarte vom 22.06. bis 26.06.2026

X & 05244-2406
B

Sowf

MONTAG

DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSTAG

FREITAG

Hahnchenbrustfilet mit
Schmand-Zwiebelkruste,

gefiillte Paprika mit
Hackfleisch in einer

Spaghetti Bolognese
mit geriebenem

Fischfilet mit einer
Schlemmerkruste dazu

Schweinefiletstiicke mit einer
Terriyaki-Sesam Marinade,

Menl 1 | potersilienkartoffeln und dunklen SoRe dazu Parmesan Kartoffelpiiree, Brokkoli dazu gebratene Eiernudeln
einem Farmersalat Salzkartoffeln @ und eine SahnesoRe und Wok Gemiise
Chili sin Carne gegr. Putenbruststreifen Hahnchen >Saltimbocca< mit | Putenschnitzel Hahnchenschnitzel >Pizza<
dazu Reis >Bali< mit Kurkuma- Serranoschinken und dazu Kdse-Nudeln mit Ananas, Paprika und Kase
Menii 2 Kokosreis und Gemiise Salbeibutter dazu und ein Mohrensalat gebacken, dazu Wedges und
>Blumenkohl, Karotte Tomatennudeln mit ein gemischter Salat
und Zuckerschoten< Gemiisestreifen
bunter Gemiiseeintopf mit Kartoffelpiiree dazu Krauterchampignons Omelette mit Paprika, Spaghetti mit einer Tomaten-
Menii 3 HeiBwiirstchenscheiben und | Rahmspinat und Salzkartoffeln, Champignons und Kase dazu | BasilikumsoRe und
Senioren Nudeln und Riihrei dazu ein Eisbergsalat Butter-Kartoffeln Mozzarellawiirfeln
mit Joghurtdressing
Wochen- . ) . _
menii Kasseler Nacken auf Birnen- Speck Sauerkraut mit Kartoffelpiiree und einer braunen SoRRe

Kalt fiir das Wochenende

dazu Rostkartoffeln, Blumenkohl und Hollandaise

Menii A Rindergulasch mit Zwiebeln und Paprika
dazu Champignons und Butterspatzle @
Menu B Schweineschnitzel mit Schinken und Kidse Giberbacken

Gefligel  Rind

Schwein Lamm

e DEE

Wild Fisch  Vegetarisch

Informationen Uber die Verwendung von Zutaten oder Verarbeitungshilfsstoffen die Allergien auslésen. Durch die Wiirzung (Geschmacksverstarker) enthalten alle Gerichte: Weizen, Eier, Milch (nicht laktosefrei)
Sellerie, Soja, Senf +Hefeextrakt. Alle Desserts enthalten Soja, Ei, glutenhaltiges Getreide und Schalenfriichte. Beim Dessert, Dressing & Sof3en sind die Zutaten Sahne + Milch nicht laktosefrei!
Sollten Sie noch Fragen haben erreichen Sie mich unter der Nr.: 05244-2406.




Wochenkarte vom 29.06. bis 03.07.2026

& 05244-2406

A
SewnfiS

MONTAG

DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSTAG

FREITAG

Brokkoli Cremesuppe mit
Erbsen und gerdstetem

Hahnchenstreifen >Java<
auf Zitronen-Basilikum

Fleischtopf mit Paprika
und Zwiebeln dazu

Schweinelachsschnitzel mit
einer Champignonrahmsofle

Schweinemedaillons
mit Tomate und Mozzarella

Menii 1 Schinken dazu ein Bandnudeln dazu gegr. Butterspatzle und ein dazu Scheiben-Kartoffeln gebacken dazu Rigatoni
Suppenbrétchen Zucchini Scheiben cremiger Gurkensalat und Rohkostsalat mit und gebackene
Joghurtdressing Auberginenscheiben
Hahnchenmedaillons dazu medi. Nudelauflauf mit Hahnchenschnitzel >Melba< Gebr. Rinderleber und Hahnchenkeulenfleisch mit
Kartoffel-Zucchini Frittata, Thunfisch, Bohnen, Paprika, | mit Pfirsich, Hollandaise Zwiebeln dazu Kartoffel- Krauter der Province
Menii 2 mit einer TomatensofRle Tomaten, Zwiebeln und dazu Gratin-Kartoffeln und Spitzkohlstampf mit Marinade, gegrillten
Balkankase ein Eisbergsalat einer dunklen SoRRe Champignons und geb.
@ mit Dressing @ Kartoffelscheiben
Réstkartoffeln und buntes Riesen-Rostiteller dazu Kasespatzle mit warmer Milchreis dazu ein hausgemachte Reibekuchen
Menii 3 Gemilise >Brokkoli, Buntes Gemiise >Brokkoli, Gemiisestreifen kiihles Erdbeer- mit Apfelmus
Senioren Blumenkohl & Karotte< Blumenkohl & Karotte< und Rostzwiebeln Rhabarberkompott
mit einer KrdautersoRe mit Hollandaise
Wochen- ] . . )
menii Bratwurstschnecke mit Kartoffel-Senfpiiree, glasiertem Lauch und einer dunklen SoRe

Kalt fiir das Wochenende

Curry-FriichtesoRe dazu Butterreis und Zucker Schoten

Menii A Schmorsteak in einer Rotwein- Zwiebelsofe mit Réstkartoffeln und
glasiertem Karotten-Bohnengemiise @
Menii B Hahnchenbrustfilet >natur< mit einer

J¥(©)

Gefliigel  Rind

Schwein Lamm

(V=J(>

Wild Fisch  Vegetarisch

Informationen Uber die Verwendung von Zutaten oder Verarbeitungshilfsstoffen die Allergien auslésen. Durch die Wiirzung (Geschmacksverstérker) enthalten alle Gerichte: Weizen, Eier, Milch (nicht laktosefrei)
Sellerie, Soja, Senf +Hefeextrakt. Alle Desserts enthalten Soja, Ei, glutenhaltiges Getreide und Schalenfriichte. Beim Dessert, Dressing & Sof3en sind die Zutaten Sahne + Milch nicht laktosefrei!
Sollten Sie noch Fragen haben erreichen Sie mich unter der Nr.: 05244-2406.




