
 

Informationen über die Verwendung von Zutaten oder Verarbeitungshilfsstoffen die Allergien auslösen. Durch die Würzung (Geschmacksverstärker) enthalten alle Gerichte: Weizen, Eier, Milch (nicht laktosefrei)  
Sellerie, Soja, Senf +Hefeextrakt. Alle Desserts enthalten Soja, Ei, glutenhaltiges Getreide und Schalenfrüchte. Beim Dessert, Dressing & Soßen sind die Zutaten Sahne + Milch nicht laktosefrei!               
Sollten Sie noch Fragen haben erreichen Sie mich unter der Nr.: 05244-2406. 

 

 

 

Wochenkarte vom 01.06. bis 05.06.2026 

 MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG 

Menü 1 

Spargelcremesuppe mit 

grünem und weißem Spargel, 

dazu ein Suppenbrötchen 

Toast Hawaii, mit Schinken, 

Ananas, Käse & 

Preiselbeeren dazu ein 

Eisberg Salat mit  

Joghurt Dressing 

gebratene Grillkäsescheiben 

an lauwarmem Linsensalat 

>Tomate, rote Zwiebel, Gurke 

und Petersilie<,  

Fronleichnam 

!!!Heute bleibt unsere 

Küche kalt!!! 

Hähnchensteaks auf einem 

Schnittlauch Risotto mit 

gebratenen Zucchinischeiben 

Menü 2 

Schweinehackbällchen in 

cremiger Gemüsesoße 

>Karotte, Kohlrabi,  

Zucchini und Erbse<, 

dazu Butterkartoffeln 

Geflügel-

Rahmgeschnetzeltes mit 

Tomatenstücken und 

Basilikum, dazu Nudeln  

und Butter-Erbsen 

Lachsstücke mit Spargel in 

einer Weißwein- 

Zitronensoße,  

dazu Tagliatelle 

Fronleichnam 

!!!Heute bleibt unsere 

Küche kalt!!! 

Schweinemedaillons mit einer 
Rahmsoße dazu kleine  
Röstkartoffeln und einem 

dicke Bohnen-Kirschtomaten-

gemüse 

Menü 3  

Senioren 

Röstkartoffeln und buntes 

Gemüse >Brokkoli, 

Blumenkohl und Karotte< 

mit einer Kräutersoße 

Spargelragout mit weißem 

und grünem Spargel dazu 

Salzkartoffeln  

Käsespätzle mit 

Gemüsestreifen  

und Röstzwiebeln  

Fronleichnam 

!!!Heute bleibt unsere 

Küche kalt!!! 

hausgemachte Reibekuchen 

mit Apfelmus  

Wochen-

menü 
Hühnerfrikassee mit Spargel und Champignons dazu Butterreis und ein Kopfsalat mit Dressing  

  

Kalt für das Wochenende  

Menü A 
Hähnchenschnitzel mit cremigem Spargelragout dazu Salzkartoffeln 

 

Menü B  Schweinebraten mit einer Jägersoße  
dazu Röstkartoffeln und Karottensticks 
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Wochenkarte vom 08.06. bis 12.06.2026 

 MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG 

Menü 1 

Hähnchen-Schupfnudel 

Pfanne mit Blattspinat, 

geschmolzenen 

Kirschtomaten und 

Zucchiniwürfeln  

Hackfleisch-Pilzfrikadelle 

auf Schmorgurken mit 

feiner Senf Note, dazu 

Butterkartoffeln 

ital. Pinsa mit Spargel, 
Schinken, Kirschtomaten, 
Rucola und Hollandaise, 
mit Käse gebacken 

Kohlrouladen mit 

Hackfleischfüllung in 

dunkler Soße 

dazu Salzkartoffeln 

panierte Fischfiletstücke mit 

Kartoffel-Erbsenstampf  

dazu Fingermöhrchen  

und eine  

Schnittlauchsoße 

Menü 2 

gebratenes Schweinefleisch 

und Bauchspeckstreifen mit 

Zwiebeln, dazu 

Bratkartoffeln und  

Butter-Böhnchen 

Hähnchenmedaillons auf 

einem Zuckerschoten-

Erbsengemüsebett und 

Pesto Risotto  

Hähnchenkeule >mit 

Knochen<dazu gebackene 

Süßkartoffelscheiben und 

ofengebackene Paprika  

Hähnchen >Cornflakes<  

mit Rösti und Karotten- 

Kohlrabi Gemüse  

in Kräuterrahm  

südl. Wraprolle mit 

Hähnchenbrust, Gemüse 

>Zucchini, Karotte, Paprika & 

Lauch< und Fetakäse  

Menü 3  

Senioren 

bunter Gemüseeintopf mit 

Heißwürstchenscheiben und 

Nudeln 

Kartoffelpüree dazu 

Rahmspinat  

und Rührei 

Kräuterchampignons  

und Salzkartoffeln, 

dazu ein Eisbergsalat  

mit Joghurtdressing 

Omelette mit Speck, 

Champignons, Paprika und 

Käse dazu  

Butterkartoffeln 

Spaghetti mit einer Tomaten-

Basilikumsoße und 

Mozzarellawürfeln 

Wochen-

menü 
Rindergulasch mit Paprika dazu Butter-Nudeln und Bohnensalat mit Sahne  

  

Kalt für das Wochenende  

Menü A Schweineschnitzel mit einer Pfeffersoße, Scheibenkartoffeln und  

Brokkoli Röschen  

 

Menü B  Rinderhacksteak mit einer Zwiebelsoße, Gratin-Kartoffeln und  
buntem Spitzkohlgemüse 
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Wochenkarte vom 15.06. bis 19.06.2026 

 MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG 

Menü 1 

scharfes Hähnchencurry mit 

buntem Gemüse >Karotten, 

Paprika, Zuckerschoten, 

Blumenkohl< auf  

Basmatireis 

bunter Tomateneintopf mit 

mediterranem Gemüse, 

Suppennudeln und einem  

kleinen Brötchen 

Pangasiusfilet mit einer 

Kräutersoße und buntem 

Gemüsereis >Karotte,  

Lauch, Sellerie< 

Schweinemedaillons 

mit einer Metaxa Soße 

dazu Knöpfle 

und ein Bauernsalat 

Curry-Geflügelgeschnetzeltes 

dazu ein warmes Obst-Buffet 

und Butterreis 

 

Menü 2 

Schweinesteaks >Gyros< 

 mit geschmorten Zwiebeln, 

Scheibenkartoffeln und 

einem Krautsalat 

gegrillte 

Hähnchenbrustwürfel auf 

Sommergemüsepfanne 

>Spargel, Erbsen & 

Karotten<, dazu 

Herzoginkartoffeln 

Schweinegeschnetzeltes mit 

Champignons und Zwiebeln, 

dazu Nudeln und Butter-

Böhnchen 

gerauchte 

Putenbrustscheiben  

mit einer Honigsoße, dazu 

Kartoffel-Frühlauchstampf 

und glasierte Karotten 

Jägerschnitzel mit einer 

Pilzrahmsoße, dazu 

Bratkartoffeln und ein gem. 

Salat mit Dressing 

Menü 3  

Senioren 

Röstkartoffeln und buntes 

Gemüse >Brokkoli, 

Blumenkohl & Karotte<  

mit einer Kräutersoße 

Spargelragout mit weißem 

und grünem Spargel dazu 

Salzkartoffeln  

Käsespätzle mit 

Gemüsestreifen  

und Röstzwiebeln 

warmer Milchreis   

dazu ein kühles Erdbeer- 

Rhabarberkompott 

hausgemachte Reibekuchen 

mit Apfelmus  

Wochen-

menü 
große Frikadelle mit Spiegelei, Bratkartoffeln und buntem Gemüse mit Hollandaise  

 

 Kalt für das Wochenende  

Menü A Tafelspitz mit einer Schnittlauchsoße und gehacktem Ei  

dazu Butterkartoffeln und gebackene rote Beete Stücke 

 

Menü B  Rindfleischröllchen gefüllt mit Schinken  

in dunkler Soße dazu Spätzle und Speck-Böhnchen 
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Wochenkarte vom 22.06. bis 26.06.2026 

 MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG 

Menü 1 

Hähnchenbrustfilet mit 

Schmand-Zwiebelkruste, 

Petersilienkartoffeln und 

einem Farmersalat 

gefüllte Paprika mit 
Hackfleisch in einer  
dunklen Soße dazu 

Salzkartoffeln 

Spaghetti Bolognese  

mit geriebenem  

Parmesan 

Fischfilet mit einer 

Schlemmerkruste dazu 

Kartoffelpüree, Brokkoli  

und eine Sahnesoße  

Schweinefiletstücke mit einer 

Terriyaki-Sesam Marinade, 

dazu gebratene Eiernudeln  

und Wok Gemüse 

Menü 2 

Chili sin Carne  

dazu Reis  

gegr. Putenbruststreifen 

>Bali< mit Kurkuma- 

Kokosreis und Gemüse 

>Blumenkohl, Karotte  

und Zuckerschoten< 

Hähnchen >Saltimbocca< mit 

Serranoschinken und 

Salbeibutter dazu 

Tomatennudeln mit 

Gemüsestreifen  

Putenschnitzel  

dazu Käse-Nudeln  

und ein Möhrensalat 

Hähnchenschnitzel >Pizza< 

mit Ananas, Paprika und Käse 

gebacken, dazu Wedges und 

ein gemischter Salat 

Menü 3  

Senioren 

bunter Gemüseeintopf mit 

Heißwürstchenscheiben und 

Nudeln 

Kartoffelpüree dazu 

Rahmspinat  

und Rührei 

Kräuterchampignons  

und Salzkartoffeln, 

dazu ein Eisbergsalat  

mit Joghurtdressing 

Omelette mit Paprika, 

Champignons und Käse dazu 

Butter-Kartoffeln  

Spaghetti mit einer Tomaten- 

Basilikumsoße und  

Mozzarellawürfeln 

Wochen-

menü 
Kasseler Nacken auf Birnen- Speck Sauerkraut mit Kartoffelpüree und einer braunen Soße   

  

Kalt für das Wochenende  

Menü A Rindergulasch mit Zwiebeln und Paprika  

dazu Champignons und Butterspätzle 

 

Menü B  Schweineschnitzel mit Schinken und Käse überbacken 

dazu Röstkartoffeln, Blumenkohl und Hollandaise  
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Wochenkarte vom 29.06. bis 03.07.2026 

 MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG 

Menü 1 

Brokkoli Cremesuppe mit 

Erbsen und geröstetem 

Schinken dazu ein 

Suppenbrötchen 

Hähnchenstreifen >Java< 

auf Zitronen-Basilikum 

Bandnudeln dazu gegr. 

Zucchini Scheiben  

 

Fleischtopf mit Paprika  

und Zwiebeln dazu 

Butterspätzle und ein 

cremiger Gurkensalat 

Schweinelachsschnitzel mit 

einer Champignonrahmsoße 

dazu Scheiben-Kartoffeln 

und Rohkostsalat mit 

Joghurtdressing 

Schweinemedaillons 

mit Tomate und Mozzarella 

gebacken dazu Rigatoni 

und gebackene 

Auberginenscheiben 

Menü 2 

Hähnchenmedaillons dazu 

Kartoffel-Zucchini Frittata, 

mit einer Tomatensoße 

 

medi. Nudelauflauf mit 

Thunfisch, Bohnen, Paprika, 

Tomaten, Zwiebeln und 

Balkankäse  

Hähnchenschnitzel >Melba< 

mit Pfirsich, Hollandaise  

dazu Gratin-Kartoffeln und 

ein Eisbergsalat  

mit Dressing 

Gebr. Rinderleber und 

Zwiebeln dazu Kartoffel- 

Spitzkohlstampf mit  

einer dunklen Soße 

Hähnchenkeulenfleisch mit 

Kräuter der Province 

Marinade, gegrillten 

Champignons und geb. 

Kartoffelscheiben 

Menü 3  

Senioren 

Röstkartoffeln und buntes 

Gemüse >Brokkoli, 

Blumenkohl & Karotte< 

 mit einer Kräutersoße 

Riesen-Röstiteller dazu 

Buntes Gemüse >Brokkoli, 

Blumenkohl & Karotte<  

mit Hollandaise 

Käsespätzle mit 

Gemüsestreifen  

und Röstzwiebeln  

warmer Milchreis dazu ein 

kühles Erdbeer- 

Rhabarberkompott 

hausgemachte Reibekuchen 

mit Apfelmus  

Wochen-

menü 
Bratwurstschnecke mit Kartoffel-Senfpüree, glasiertem Lauch und einer dunklen Soße   

  

Kalt für das Wochenende  

Menü A Schmorsteak in einer Rotwein- Zwiebelsoße mit Röstkartoffeln und 

glasiertem Karotten-Bohnengemüse  

 

Menü B  Hähnchenbrustfilet >natur< mit einer  

Curry-Früchtesoße dazu Butterreis und Zucker Schoten 
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